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Medidas Preventivas

ante el Coronavirus




PLAN DE TRABAJO - FASES

FASE II:
Primeros casos FASE Ill: Plan de
confirmados en Contingencia
Peru

FASE I: No se
confirmaron
casos en Peru
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FASE I: No se confirmaron casos en Peru - Medidas Preventivas

Informar a todos nuestros colaboradores acerca de los sintomas, cdmo se realiza el
1 contagio y cudles las formas de prevencion del COVID-19 a través del correo
electrénico y periddicos murales.

Comunicacion via correo electronico Comunicacidon en periédicos murales

Se transmite de
humano a humano.

Periodo de incubacién hasta
b 15 a 20 dias.
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Los infectados gravespueden
presenta casos de neumonia.
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Resfrio, estornudos,
secrecion nasal o
expectoracion.

Lavate las manos de manera regular o
usa desinfectante a base de alcohol.

Cuando tosas y estornudes, clibrete

Fiebrey tos labocayla nariz.

Dificultad respiratoria,
fatiga y dolores musculares. Evita el contacto con personas que

tengan fiebre y tos.
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Si tienes fiebre, tos y dificultad para
respirar, busca atencion médica
temprano.
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Jefatura de Seguridad y Salud en el Trabajo. A:\Helsll '.'.' Hersil Representaciones signia KUI'G'(
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FASE I: No se confirmaron casos en Peru - Medidas Preventivas

Desinfeccion con alcohol en gel (INSTANT CLEAN) de las superficies de contacto como:
perillas de las puertas, pasamanos, lavaderos (2 veces por turno).
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Incremento en la dosificacion de lejia para la limpieza de pisos.

Implementacion de dispensadores alcohol en gel en todos los
servicios higiénicos.

Implementacion de dispensadores de alcohol en gel en todos los
comedores.

Desinfeccion permanente con alcohol en gel en los marcadores de
ingreso a la empresa y los marcadores del comedor.
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FASE Il: Primeros casos confirmados en Peru - Medidas Preventivas

1 Comunicacion de sintomas, contagio y prevencion del COVID-19, via correo
electronico corporativo y entrega de folletos a todos los colaboradores de la
empresa.

JEFATURA CORPORATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD (SHersll  ; wersiepresentaciones  Kura®  signia

La prevencion es lo primero
Estimados colaboradores,

Como medida de prevencion ante la presencia del nuevo Coronavirus (Covid-19) en el
Perd, les pedimos lavarse las manos de forma constante con agua y jabén, asi como
el uso obligatorio del gel antibacterial distribuidos en diferentes puntos de
nuestros locales como banos, comedores, zonas de transito, marcadores, otros.

Asimismo, recomendamaos evitar los saludos con contacto fisico (dar la mano, besos,
abrazos, otros).

Cualquier consulta o duda en relacion a las medidas de prevencion tomadas, pueden
acercarse al Departamento de Recursos Humanos.

Cordialmente,
Jefatura Corporativa de Seguridad y Salud
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FASE Il: Primeros casos confirmados en Peru - Medidas Preventivas

e
-
¢QUE ES?
Una familia de virus que causan enfermedades que van desde el resfriado
comun hasta infecciones respiratorios graves.

¢COMO SE TRANSMITE?

De persona a persona por gotas de saliva o moco al toser o estomudar, objetos

contaminados con el virus y ofras formas de transmisién que se encuentran en estudio.

. SINTOMAS

DIFICULTAD
PARA RESPIRAR

MALESTAR
GENERAL

SV, »
“@A- POBLACION DE RIESGO

- Nifios menores de 5 afios - Gestantes
- Adultos mayores - Pacientes inmunodeprimidos
- Personal de Salud (VIH, SIDA, TBC, Cancer, Diabetes, entre otras)

ONAVIRUS

ya estad en el Pera

El
COR

= MEDIDAS DE PREVENCION

Lavado adecuado de
manos con aguay jabén. »

Usa Alcohol en gel antes de entrar @ ““““““
a locales, bafios y lugares W
publicos. | .. ¥

Evita saludar con besos,
abrazos, apretén de manos u
otro tipo de contacto fisico.

Evita el contacto directo con
personas que tengan problemas
respiratorios.

Evita tocarte con las manos sin lavar:
los ojos, la nariz y la boca.

Cubrete al toser o estornudar con el
antebrazo o con paiiuelos desechables.
Botalos en una papelera.

Si presenta sintomas y/o has tenido contacto con
alguna persona que presente los sintomas, acude al
Centro de Salud u Hospital mas cercano a tu
domicilio.

Folleto informativo que se ha distribuido en toda la empresa para
incentivar la prevencion.
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FASE Il: Primeros casos confirmados en Peru - Medidas Preventivas

2 Antes del ingreso a la empresa

ACCESO PEATONAL: Implementacién de
madulos de alcohol en gel cerca a la puerta de
ingreso y marcadores para la desinfeccién
obligatoria de las manos de nuestros
colaboradores y visitas.

ACCESO VEHICULAR: Personal de vigilancia
brinda facilidades para que los colaboradores
puedan desinfectarse la manos con alcohol en
gel.

DISPOSICION: Si un trabajador o visita ha estado en el extranjero en los Gltimos 14
dias (en especial paises con grandes niimeros de infectados), se reporta al Area de
Seguridad y Area Médica para tomar las precauciones del caso.
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FASE Il: Primeros casos confirmados en Peru - Medidas Preventivas

3 Entrega de dispensador personal de Alcohol en gel para todo el
personal.

A todos nuestros colaboradores se
les ha entregado un dispensador
personal de alcohol en gel para su
uso diario, el cual pueden recargar
en los modulos ubicados en las
garitas de nuestros locales de la
empresa.

Dispensador
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FASE Il: Medidas Preventivas antes de la llegada del Coronavirus al Peru

4 En caso se detecte a un colaborador con alguna afeccidn
respiratoria se realiza lo siguiente:

Los agentes de vigilancia le hacen entrega de una Nuestros colaboradores informaran a sus jefes
mascarilla y luego dirigen al colaborador al inmediatos ante la presencia de cualquier caso
topico para que el médico evaltie su caso. para gue se tomen las medidas

correspondientes, asimismo se comunicara al
médico responsable.
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FASE lll: Plan de Contingencia- Medidas de Contencion

1 Implementacion de Teletrabajo

Se estd evaluando la implementacion del

Teletrabajo, previo analisis de las actividades que

ﬁ _ se pueden realizar desde casa, bajo la Resolucion

Ministerial N2 055-2020-TR “GUIA PARA LA

"Decar de s e o cporuriaces pars sy e PREVENCION ANTE EL CORONAVIRUS (COVID-19)
EN EL AMBITO LABORAL.

GUIA PARA LA PREVENCION ANTE EL

CORONAVIRUS (COVID-1
EN EL AMBITO f.ABORALg) ACCIONES:

L * Identificacion del personal clave para que
ante una contingencia mayor pueda realizar

& sus actividades desde su domicilio, se realizo

. implementacion tecnolégica (VPN).

K/ * Identificacion del personal operativo clave

-’ﬁ» - para que lpuedan r:ealizar sus .Iab?re's en

' \g/ grupos mas pequeios para disminuir el

riesgo de contagio.

Todas las medidas presentadas en las Fases Il y Ill podran ser modificadas

segun los reportes y casos de contagios que reporte el Ministerio de Salud
(MINSA)
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