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ESTABLECEN LAS MEDIDAS PARA NUEVA CONVIVENCIA SOCIAL Y PRORROGAN EL ESTADO DE 
EMERGENCIA NACIONAL A CONSECUENCIA DEL COVID-19 

Mediante la DECRETO SUPREMO Nº 094-2020-PCM, publicada el 23 de mayo de 2020, en edición extraordinaria, establecen las medidas que                                       
debe observar la ciudadanía hacia una nueva convivencia social y prorroga el Estado de Emergencia Nacional por las graves circunstancias                                       
que afectan la vida de la Nación a consecuencia del COVID-19. 

El Decreto Supremo tiene como objeto establecer las medidas que nos permitan como país caminar hacia la búsqueda del equilibrio entre la                                           
observancia de las medidas sanitarias que permitan enfrentar la pandemia ocasionada por el COVID-19 y la reanudación de las actividades, de                                         
una forma más sostenible, en virtud de lo cual la ciudadanía deberá adaptarse a diferentes prácticas para una nueva convivencia social, que                                           
contribuya a mantener o mejorar las condiciones ambientales y nos garantice seguir vigilantes ante la emergencia sanitaria en congruencia                                     
con la reanudación gradual y progresiva de las actividades económicas y sociales. 

Al respecto, los principales puntos a tomar en cuenta son los siguientes: 
 

● Prórroga del Estado de Emergencia y cuarentena: 

Prorrogan el Estado de Emergencia Nacional a partir del lunes 25 de mayo de 2020 hasta el martes 30 de junio de 2020; y ,                                                 
dispóngase el aislamiento social obligatorio (cuarentena), por las graves circunstancias que afectan la vida de la Nación a                                   
consecuencia del COVID-19.  

● Actividades autorizadas: 

Durante la vigencia del Estado de Emergencia Nacional y la cuarentena, las personas únicamente pueden circular por las vías de uso                                         
público para la prestación y acceso a los servicios, bienes esenciales y actividades relacionadas con la reanudación de actividades                                     
económicas y otras señalados en el Anexo del Decreto Supremo, en mención.

● Inmovilización social obligatoria: 

Se dispone la inmovilización social obligatoria de todas las personas en sus domicilios desde las 21.00 horas hasta las 04.00 horas                                         
del día siguiente, con excepción de los departamentos de Tumbes, Piura, Lambayeque, La Libertad, Loreto, Ucayali, Ica y las provincias                                       
de Santa, Huarmey y Casma del departamento de Áncash, en los que la inmovilización social obligatoria de las personas en sus                                         
domicilios rige desde las 18.00 horas hasta las 04.00 horas del día siguiente. Asimismo, el día domingo, la inmovilización social                                       
obligatoria es para todos los ciudadanos en el territorio nacional durante todo el día. 
 

 
Excepciones: 

- Se exceptúa el personal estrictamente necesario que participa en la prestación de los servicios de abastecimiento de alimentos,                                   
salud, medicinas, servicios financieros, la continuidad de los servicios de agua, saneamiento, energía eléctrica, gas,                             
combustibles, telecomunicaciones y actividades conexas, limpieza y recojo de residuos sólidos, servicios funerarios, y                           
transporte de carga y mercancías y actividades conexas, transporte de caudales, esto último según lo estipulado por el                                   
Ministerio de Transportes y Comunicaciones.  

- Durante la inmovilización social obligatoria se permite que las farmacias y boticas puedan brindar atención de acuerdo a la                                     
norma de la materia. 

- También se permite el desplazamiento de aquellas personas que requieren de una atención médica urgente o de emergencia                                   
por encontrarse en grave riesgo su vida o salud y la adquisición de medicamentos, sin restricciones por la inmovilización social                                       
obligatoria. 

- Para la adquisición de víveres y productos farmacéuticos, y realización de trámites financieros, sólo está permitido el                                 
desplazamiento de una persona por núcleo familiar de lunes a sábado. 

En todos los casos, es obligatorio el uso de mascarilla para circular por las vías de uso público. 

● Uso de vehículos particulares: 

Se autoriza el uso de vehículos particulares, para el abastecimiento de alimentos, medicinas y servicios financieros, sólo y                                   
exclusivamente dentro del distrito de residencia, en cuyo caso se permite una persona por vehículo; así como para el traslado de                                         
personas que requieren de una atención médica urgente o de emergencia por encontrarse en grave riesgo su vida o salud; del mismo                                           
modo se encuentra permitido para la realización de las demás actividades señaladas en el Anexo del Decreto Supremo, en mención. 

En tal sentido, durante la vigencia del Estado de Emergencia, para la prestación de servicios con fines laborales, sólo pueden circular                                         
los vehículos particulares debidamente autorizados por el Ministerio de Defensa o el Ministerio del Interior. 

● Atención en Bancos y otras entidades financieras: 

 

Departamento Legal  T 616 4444 anexo 248 

 
 

https://www.sni.org.pe/wp-content/uploads/2020/05/ANEXO.pdf
https://www.sni.org.pe/wp-content/uploads/2020/05/ANEXO.pdf


Alerta Legal Regulatoria N° 307 
 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
En los bancos y otras entidades financieras, se permite un aforo no mayor del cincuenta por ciento (50%). Además, se exige para el                                             
ingreso al público, la desinfección previa y el uso obligatorio de mascarillas, así como mantener el distanciamiento social.  

● Acceso a mercados, supermercados, establecimientos comerciales minoristas de alimentación y otros centros de venta de alimentos                               
no preparados: 

En los mercados, supermercados, establecimientos comerciales minoristas de alimentación y otros centros de venta de alimentos no                                 
preparados, se permite un aforo no mayor del cincuenta por ciento (50%). Además, se exige para el ingreso al público, la desinfección                                           
previa y el uso obligatorio de mascarillas, así como mantener el distanciamiento social no menor de un (1) metro.  

● Desplazamiento opcional de niños y adolescentes menores de catorce años: 

Los niños, niñas y adolescentes menores de catorce (14) años, se encuentran habilitados (si es que sus padres o apoderado lo                                         
consideran conveniente), a que puedan realizar desplazamientos fuera del domicilio durante la vigencia del estado de emergencia y                                   
aislamiento social obligatorio (cuarentena), considerando para tal efecto las siguientes condiciones: 
 
 

➔ Deben salir con una persona mayor de edad que resida en el mismo domicilio. 
 

➔ La circulación se limita a un paseo diario de máximo treinta (30) minutos de duración, en una distancia no superior de                                         
quinientos (500) metros respecto del domicilio del niño/a o adolescente. Durante el paseo, se debe mantener una distancia                                   
social no menor de dos (2) metros. 
 

➔ No está permitida la circulación de los niños, niñas o adolescentes que presenten síntomas, se encuentren en cuarentena por                                     
disposición sanitaria o tengan diagnóstico positivo de COVID-19. 

 
● Cierre temporal de fronteras 

 
➔ Durante el estado de emergencia, se dispone la continuidad del cierre total de las fronteras, por lo que continúa suspendido el                                         

transporte internacional de pasajeros, por medio terrestre, aéreo, marítimo y fluvial, salvo razones humanitarias y conforme                               
las normas emitidas antes de la entrada en vigencia del presente decreto supremo y bajo las condiciones sanitarias que deben                                       
observar los pasajeros que de manera excepcional puedan ingresar al territorio nacional, tales como el aislamiento social                                 
obligatorio y otras que disponga la Autoridad Sanitaria. 

➔ El transporte de carga y mercancía no se encuentra comprendido dentro de este cierre temporal. Las autoridades competentes                                   
adoptan las medidas necesarias para garantizar el ingreso y salida de mercancías del país por puertos, aeropuertos y puntos de                                       
frontera habilitados. 

➔ Las autoridades competentes pueden dictar disposiciones con la finalidad de garantizar la atención prioritaria para el ingreso de                                   
los productos de primera necesidad, para la salud y todos aquellos que se requieran para atender la emergencia sanitaria. 
 

● Personas en grupos de riesgo: 

Las personas en grupos de riesgo no pueden salir de su domicilio, y excepcionalmente lo podrán hacer siempre que requieran de                                         
atención médica urgente o ante una emergencia, así como para la adquisición de alimentos, medicinas y servicios financieros, en caso                                       
de no tener a ninguna persona de apoyo para ello. También pueden salir de su domicilio excepcionalmente para el cobro de algún                                           
beneficio pecuniario otorgado por el Gobierno en el marco de la Emergencia Nacional, para el cobro de una pensión en una entidad                                           
bancaria o para la realización de un trámite que exija su presencia física. 

En el caso de las personas en grupos de riesgo que laboran, se prioriza su prestación de servicios bajo la modalidad de trabajo                                             
remoto y en caso deseen voluntariamente concurrir a trabajar o prestar servicios en las actividades autorizadas, se sujetan a las                                       
disposiciones que se han emitido a la fecha de entrada en vigencia del presente decreto supremo y a las acciones de fiscalización y                                             
supervisión de la Autoridad Sanitaria, los Gobiernos Locales y la Superintendencia Nacional de Fiscalización Laboral–SUNAFIL, en el                                 
ámbito de sus competencias. 

● Plan de Salud Mental: 

El Ministerio de Salud en un plazo no mayor de siete (7) días hábiles de publicado el Decreto Supremo, en mención, aprueba el “Plan de                                                 
Salud Mental”, con la finalidad de contar con un instrumento que permita a la ciudadanía enfrentar en forma adecuada el curso y las                                             
consecuencias de la pandemia originada por el COVID-19. 

Finalmente, durante la vigencia del Estado de Emergencia, el Gobierno Nacional dicta las normas y medidas correspondientes a la restricción                                       
de horarios de inmovilización social obligatoria, limitación de tránsito, entre otras propias de dicho Estado de Emergencia. En ese sentido las                                         
medidas que propongan los Gobiernos Regionales y Locales para contribuir al cumplimiento de las medidas establecidas en el presente                                     
Decreto Supremo, deberán ser previamente coordinadas y aprobadas por el Gobierno Nacional. 

Para mayores detalles de la Resolución, ingresar al siguiente enlace. 

En caso de requerir mayor información, contactarnos al siguiente correo: alertalegal@sni.org.pe 
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